Vazeni rodice, milé studentky a mili studenti,

vzhledem k tomu, Ze od pocatku nového Skolniho roku dochazi na zakladnich a stfednich Skolach
v Ceskych Budé&jovicich a v celém jihoceském regionu ke kazdodennimu nar(istu poctu tfid a uciteld,
ktefi jsou kvlli onemocnéni covidem 19 v karanténé, rozhodl jsem se pro nasledujici:

S Gcinnosti od Utery 8. zaF 2020 a? do odvolani DOPORUCUJI viem studentkam a student(im stejné
jako zaméstnanclm skoly:

1. pouzivat ochranné osobni prostifedky dychacich cest (nos, Usta., tzn. napt. rousky nebo
respiratory), které brani pfenosu kapének ve vSech vnitfnich prostordch skoly (chodby, Satny,
¢itarna, toalety apod.).

2. Uvedené doporuceni se tyka i vyucovani a ma pfimou souvislost s pfipadnou povinnosti
karantény (viz ddle nize)

3. Pokud bude kdokoliv z Zakli nebo zaméstnanct $koly pocitovat pfiznaky uvedeného
onemocnéni, mél by o svém stavu bezodkladné informovat svého détského/praktického
Iékare a dohodnout s nim dalsi postup.

4. Dale viem zakum a zaméstnancim Skoly doporuéuji tzv. princip ROH (Rouska-Odstup-
Hygiena, tzn. napf. ¢asta dezinfekce rukou)

5. Na zacatku kazdé hodiny vyucujici vyvétraji ucebny, pfipadné i v pribéhu hodiny, dale zajisti
vyucujici vykonavajici dohledy vétrani na chodbach béhem prestavek (po ukonceni dohledu
okna opét uzavfou). Zakiim neni dovoleno vétrat bez osobni pfitomnosti vyucujiciho ve
tridé.

6. V obou skolnich jidelnach, které vyuzivaji Zaci a zaméstnanci nasi Skoly, je povinné noseni
rousek ve svych vnitinich prostorach

0d 1. zafi plati na celém Gzemi CR opatieni Ministerstva zdravotnictvi, tykajici se mimo jiné povinnosti
noSeni rousek v nékterych verejnych institucich, zdravotnickych a socialnich zafizenich a podobné.
Vzhledem ke kazidodennimu znacnému narlstu novych pfipadli v poslednich dnech jihocesti
hygienici doporucuji preventivni noseni rousek nad rdamec téchto opatieni. Jako reakce na rostouci

pocet novych pfipadii ve Skolach zacne navic v pondéli 7. zafi platit aktualizovany metodicky pokyn
Ministerstva zdravotnictvi pro nafizovani karantén ve skolach.

Karanténa zaka: pravidla Gcinna od 7. zari 2020 (Metodicky navod pro
nafizovani karantény ve skolach a sSkolskych zafizenich v souvislosti s
onemocnénim covid-19)

s. 2: ,Narizuje se pouze v celé jedné tridé, kde byla potvrzena ndkaza za predpokladu, Ze:

e byl zjistén dlouhodoby a uzky kontakt (> 15 minut trvajici a na vzddlenost do 2 m) vsech osob
ve tridé s pozitivnim ditétem/Zdkem/studentem v této tridé v obdobi dvou dnii pred
potvrzenim ndkazy nebo rozvojem klinickych pfiznaki a

* nebyly pouZivdny odpovidajicim zptisobem osobni ochranné prostredky dychacich cest - nosu
a ust (rousky nebo respirdtor tridy FFP2/N95 a vyssi) vsemi osobami ve tfidé po celou dobu
dlouhodobého a tzkého kontaktu s pozitivnim jedincem v obdobi dvou dni pred potvrzenim
ndkazy nebo rozvojem klinickych priznaka.”



s. 2: ,Karanténa se nemusi nafizovat viem détem/Zdkim/studentim z jiné tridy, nezZ je tfida
s pozitivnim jedincem, ale jen tém s vyhodnocenym epidemiologicky vyznamnym kontaktem, kteri
nepouZzivali odpovidajicim zpiisobem osobni ochranné prostredky dychacich cest - nosu a ust.“

Karanténa pedagogického pracovnika: pravidla ac¢innd od 7. zari 2020
(Metodicky navod pro natizovani karantény ve skoldch a Skolskych zafizenich
v souvislosti s onemocnénim covid-19)

s. 3:,,Pokud zaméstnanec skoly, u kterého se potvrdila ndkaza covid-19, pouZival

osobni ochranné prostredky dychacich cest -nosu a ust (rousky nebo respirator FFP2/N95) po celou
dobu kontaktu v obdobi dvou dnii pred potvrzenim ndakazy nebo rozvojem klinickych pfiznakd,
karanténa se, po zvdZeni konkrétni situace, nemusi naridit.“

Cely Metodicky pokyn z 7. zaFi 2020 naleznete na tomto odkazu:
https://www.mzcr.cz/wp-content/uploads/2020/09/Metodick%C3%BD-n%C3%Alvod-pro-
nNa%C5%99izov%C3%A1n%C3%AD-karant%C3%A9ny-ve-%C5%A1kol%C3%Alch-a-
%C5%A1kolsk%C3%BDch-za%C5%99%C3%ADzen%C3%ADch04 09 2020.pdf

Zavérem v souladu s pokynem MSMT uvadim:

Pokud krajska hygienickd stanice nevyhodnotila riziko Sifeni covid-19 natolik zavazné, Ze neni podle ni
nutné naridit noseni rousek ve skolach/ve spoleénych prostorach skol, nemaze reditel skoly noseni
rousky nafizovat. Podminka noseni rousky by v takovém pfipadé nepfimérenym zplisobem
zasahovala do prava na vzdélani.

Reditel gkoly miiZze doporucit nodeni rousek.

Z uvedeného dilvodu se v pfipadé noseni rousek jedna aZ do odvolani o DOPORUCEN:I feditele $koly,
kromé mozného snizeni respiracnich onemocnéni vseho druhu mize pfispét k sniZzeni poctu zakd,
trid a zaméstnanct Skoly, ktefi by museli v pfipadé onemocnéni covid 19 nastoupit do karantény.

V Ceskych Budé&jovicich 7. zafi 2020

Antonin Sekyrka
feditel Skoly
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